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COMUMNE DI MEDIGLIA

COMMISSIONE MENSA
VERBALE RIUNIONE DEL 10/12/2024
PRESSO L’'UFFICIO PUBBLICA ISTRUZIONE DELLA SEDE COMUNALE

Il giorno 10/12/2024, alle ore 17.00, presso YUfficio Pubblica Istruzione della sede comunale, si &
riunita la Commissione Mensa.

Sono presenti:
O 1l Presidente, Assessore alla Pubblica Istruzione Rosa Simone;
O Ladietista della Pellegrini S.p.A., Dott.ssa Federica Marazzi;
[0 11 DEC TA Dott. Corrado Giannone
[0 1l companente dell’Ufficio Pubblica Istruzione, Dott.ssa Maddalena Codecasa con funzione
di segretario;

| docenti membri della Commissione:
O Sig.ra Battista Ornella (rappresentante della scuola primaria di Mombretto)

| genitori membri della Commissione:
[0 sig.ra Bugo Marina (rappresentante della scuola primaria di Bettolino)
[ Sig.ra Murante Martina (rappresentante della scuola dell'infanzia di Bustighera)
O Sig. Rizzuti Silvio, {rappresentante della scuola media di Bettolino)
[0 sig. Stefanoni Marco (rappresentante della scuola primaria di Bustighera)
O

Sono assenti i docenti membri della Commissione Mensa:
O Sig.ra Pellegrino Maria (assente giustificato)
O sig.ra Veltri Paola (assente giustificato)

Sono assenti i genitori membri della Commissione
O Sig.ra Calderone Emanuela (assente giustificato)

Alle 16,45, constatata |a validita si apre la seduta della riunione;

Apre la discussione il Presidente della Commissione |'assessore Rosa Simone accogliendo la
richiesta di riunire la commissione mensa ogni tre mesi per un proficuo confronto sull’andamento
del servizio mensa.

Viene sottolineata, inoltre, la funzione del DEC, il dott. Giannone Corrado, e in particolare per il
suo compito di verifica del servizio nonché, come punto di riferimento per eventuali segnalazioni
da parte dei membri della commissione.



Si sottalinea come nel recente passato sono arrivate segnalazioni e foto che facevano vedere
mosche e peli di ciglia nonché di pidocchi, azioni eseguite ad hoc da alcuni bambini, ma che
purtroppo hanno giustamente allarmato i genitori.

A tutti i partecipanti viene distribuita una’copia del menl autunno-inverno aggiornato al
10/12/2024, che entrera in vigore il 07/01/2025.

Il dott. Giannone sottolinea che il menl & stato predisposto tenuto conto delle preferenze dei
ragazzi, senza tralasciare i principi che stanno alla base di una sana alimentazione evitando sprechi
e avanzi, in coerenza e nel rispetto delle linee guida della ristorazione.

Tutti concordano nel dire che bisogna invitare i bambini ad assaggiare i diversi cibi.

La Sig.ra Bugo chiede di diversificare le quantita in base all'eta del bambino.

Il Dott. Giannane sostiene che le linee guida nazionali purtroppo non fanno differenza di
grammatura dai 6 ai 10 anni e chiede alla Dott. Marazzi se si pud trovare il modo di diversificare,

La docente Battista chiede di variare la merenda: sostituire alcuni giorni la frutta con lo yogurt (le
banane sono fredde e acerbe)

il Sig. Stefanoni ribadisce I'importanza della frequenza ogni 3 mesi della commissione mensa e
chiede per le merende del menu estivo di meta mattina di alternare la frutta con pane e cioccolato
o gelato.

Il piatto unico del menl estive nan & gradito, il Dott. Giannone assicura che e stato sostituito con
altri piatti.

La sig.ra Murante propone di servire torta o crostatina biologica al posto della frutta per la
merenda del post scuola e di variare il succo di mela con succo di pesca o pera.

Si chiede di tenere sempre a disposizione del pane.
La Sig.ra Bugo chiede di alternare I'insalata mista con iceberg o finocchi e pomodori.
Si apre la discussione in merito al ment di Natale.

La sig.ra Murante chiede che sia inclusivo; dopo alcune osservazioni e diversi suggerimenti da
parte dei membri si propone il seguente menu:

Pasta pasticciata, nuggets di pollo con patatine stick con maionese e ketchup e pandoro.

Alle ore 18.30 terminano i lavori della Commissione.

Copia del presente verbale viene inviata a tutti i componenti della Commissione Mensa, per
conoscenza al Dirigente Scolastico presso I'lstituto Comprensivo statale di Mediglia e pubblicato

sul sito comunale.

e Il Segretario

ne Maddalena Codecasa 5
A @ZMY&MC&

Il Presidente de
As ore alla Pubb
""" egalitaye ct

fionre




